Fecha:10/10/2024

CARTAGENA hll

comovamos

Desnutricion y bajo peso,
problemas que afectan la salud
de los nifhos en Cartagena
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La prevalencia de bajo peso al hacer sigue
siendo un desafio en Cartagena

Bajo peso al nacer = recién nacidos que
pesan menos de 2.500 gramos

Periodo 2021 al 2023

10,4%

2021 2022 2023

En los Ultimos tres anos, se ha presentado una tendencia
creciente, esto refleja la vulnerabilidad nutricional en algunos
sectores de la poblacion.

Bajo peso al hacer
zona rural vs zona urbana

Periodo 2022 y 2023
H De casos en la zona rural )

2022 2023
314 casos 63 casos \/

HDe casos en la zona urbana

2022 2023 /(\

1.342 cAsosS 1.533 casos

La zona rural mostro una notable mejora, con una reduccion del 80%
en los casos de bajo peso al nacer en comparacion con 2022, a
diferencia de la zona urbang, en la que aumentaron un 14% los casos.

La desnutricion aguda en menores de 5
anos es otro de los grandes retos que
enfrenta la ciudad

Periodo 2019, 2022 y 2023

2019 2022 2023 /\
98 casos 262 casos 431 casos

En el 2023 se presentd un aumento del 64% a comparacion con 2022,
y es hasta cuatro veces la cifra registrada en 20189.

Los casos de desnhutricion infantil en la
zoha rural crecieron

2022 2023 /\
25 casos 53 casos

Esto representa un incremento del 51%. La gravedad de este
problema se refleja en las dos muertes de nifios por desnutricion
ocurridas en 2023.

La tasa de mortalidad infantil por desnutricion en Cartagena fue de
2,5 muertes por cada 100 mil menores de 5 anos, considerablemente
inferior a la media nacional de 7,8.

La pobreza y la inseguridad alimentaria siguen
agravando la mortalidad infantil por desnutricion en
Cartagena, lo que demanda estrategias urgentes. El

Plan de Desarrollo propone un Plan de Choque para

combatir la desnutricion y prevenir muertes, a través

de comedores comunitarios, mercados campesinosy

el fortalecimiento de la estrategia Hambre Cero, con el
fin de mejorar la seguridad alimentaria en la ciudad.
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