
en Cartagena y Colombia
CORONAVIRUS 

¿Qué es el Coronavirus?

Son una extensa familia de virus que pueden causar enfermedades en los 
animales y el hombre. Se llama de esta forma porque la superficie del virus 
tiene puntas en forma de corona que se adhieren a la garganta y a los 
pulmones.

La COVID-19 es la enfermedad infecciosa 
causada por el coronavirus que se ha 
descubierto recientemente, por un brote 
en Wuhan (China) en diciembre de 2019.

¿Cuáles son los síntomas?

Algunas personas se
infectan, pero no desarrollan
ningún síntoma

Tos seca

CansancioDificultad

Fiebre

 para respirar

¿Qué podemos hacer?

Si te sientes 
enfermo 
QUÉDATE EN 
CASA y llama
al 125

1. Reduce tus salidas.

2. Si debiste salir, lávate las manos cada vez que entres a tu 
casa y desinfecta pomos de puertas y grifos. 

3. Evitar el contacto con otras personas, dejando de 
frecuentar sitios y espacios con grupos y multitudes.

4. Trabaja desde casa si puedes.

5. Evita tocarte la cara, especialmente cuando estés fuera de 
casa.

Solidaridad con los más vulnerables

Los adultos mayores y personas con enfermedades 
preexistentes como diabetes, hipertensión o 
patologías cardiacas son los más vulnerables ante 
el Covid 19.

¿Por qué seguir las recomendaciones?

Si muchas personas se enferman en poco 
tiempo, como sucedió en Italia, el sistema de 
salud se ve rebasado en su capacidad de 
atención y el número de muertes en la 
población vulnerable es mucho mayor.

Seccional Bolívar

  

En Pos de tu bienestar

Socios y aliados 
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* Fuente: Departamento Administrativo Nacional de Estadística (DANE)-2020

Si no tienes síntomas 

En 2019, en Cartagena la población con edad 
mayor o igual a 60 años fue de 116.503, según 
proyecciones del Censo Dane 2018. *

También lo son, indirectamente, quienes debido a sus 
condiciones socioeconómicas sobreviven y mantienen
a sus familias con el producido del día a día como 
vendedores ambulantes o trabajadores de servicios.

De acuerdo a cifras del Dane, para el trimestre 
móvil noviembre de 2019 y enero de 2020, la tasa 
de informalidad en Cartagena fue del 55%, es 
decir, más de la mitad de los ocupados en 
Cartagena se desempeñaban en actividades 
como el rebusque. *

¿Cómo podemos ayudarles?

Indaga con las personas en tu entorno, conocidos 
y con quienes te presten usualmente algún 
servicio, si tienen suficiente alimento en sus casas, 
si puedes, dona comida o apoyo económico para 
que no tengan que exponerse a aglomeraciones 
como las del transporte público o  la calle, 
poniéndose en riesgo ellos y sus familiares. 

Sigue las instrucciones de las autoridades 
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